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Учебный план 
 

Муниципального общеобразовательного учреждения  
«Кастахтинская основная общеобразовательная 

школа»,  филиал  «Курундинская  начальная 
общеобразовательная школа»  
 на 2013 – 2014 учебный год. 

                                                                                                                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



               
                                                    
                                              Учебный план 

для 1,2,3,4 классов на 2013-2014 учебный год. 
МОУ «Курундинская начальная общеобразовательная школа» 

  
предметы Количество часов в неделю  

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 
Русский язык 2 3 3 3 
Литературное 
чтение 

2 3 2 2 

Алтайский язык 3 3 3 3 
Алтайская 
литература 

2 2 2 2 

Иностранный 
язык 

- 2 2 2 

Математика 4 4 4 4 
Информатика  1 1 - 
Окружающий 
мир 
ОРКиСЭ 

2 2 2 2 
 
1 

Музыкальное 
искусство 

1 1 1 1 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 

Физическая 
культура 

3 3 3 3 

Технология 1 1 2 2 
 Итого: 
 
Предельно 
допустимая 
аудиторная 
учебная 
нагрузка при 5-
дневной учебной 
неделе 

21 
 

21 
 
 
 
 
 
 

26 26 26 

Предельно 
допустимая 
аудиторная 

учебная 
нагрузка при 6-

ти дневной 
учебной недели 

 26 26 26 
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                                  Расписание звонков 
 

 
 
 
№п-п урока 1 класс перемена 2-4 кл. перемена 
1 урок 9-00---9-35 20 минут 9-00---9-45 10 минут 
2 урок 9-55---10-30 30 минут 9-55---10-40 10 минут 
3 урок 10-50---11-25 20 минут 10-50---11-35 30 минут 
4 урок 12-05---12-40 20 минут 12-05---12-50 10 минут 
5 урок   13-00---13-45 10 минут 
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Календарный учебный график для 1-4 классов 
на 2013 – 2014 учебный год. 

 
 1 класс 2-4 классы 
Начало учебного года 1 сентября 1 сентября 
Продолжительность учебного 
года, количество учебных 
недель. 

 
 
32 учебной недели+3 дня 

 
 
34 и 3 дня 

Продолжительность учебной 
недели 

     5 дней 6 дней 

Окончание учебного года 25 мая 31 мая 
Учебный период Количество( дней) недель  
1 четверть 
 ( с1 сентября по2 ноября) 

9 учебных недель 9 учебных недель 

Каникулы  
 ( с3 ноября по 10 ноября) 

8 дней 8 дней 

2 четверть  
 ( с11 ноября по29 декабря) 

7 учебных недель 7 учебных недель 

Каникулы  
 (с30 декабря по12 января) 

14 дней 14 дней 

3 четверть 
  (с 13 января по 22 марта) 
 

8 учебных недель +5 дней 9 учебных недель +5 дней 

Дополнительные каникулы для 
1 класса 
 (с 10 февраля по 16 февраля) 

7 дней    ____ 

Каникулы 
 (с 23 марта по30 марта) 

8 дней 8 дней 

4 четверть 
 ( с31 марта по31 мая) 

7 учебных недель + 3 дня 8 учебных недель + 4 дня 

Каникулы для 1 класса 
( с 25 мая по 31 августа) 

  

Каникулы для 2-4 класса 
( с1 июня по 31 августа) 

  

Итого количество учебных дней 
(недель) 

32 недели 3дня 34 недели +3 дня 

 
                 Праздничные дни и каникулы в течении учебного года 
 
4 ноября – День народного единства. 
1,2 и 3 января (за 23.02. 2014г.) 
23 февраля – День защитника Отечества. 
8 марта- Международный женский день. 
1 мая – Праздник весны и труда. 
9 мая – День Победы. 
 



 
Пояснительная записка 

 
 Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения «Кастахтинская 
основная общеобразовательная школа» филиал «Курундинская начальная 
общеобразовательная школа»- нормативно правовой акт, устанавливающий перечень 
учебных предметов и объем учебного времени начального общего образования. 
 При составлении учебного плана соблюдены принципы дифференциации, 
вариативности, преемственности. 
 
 

Задачи и цели учебного плана. 
Основными задачами выбранного учебного плана являются: 
- Обеспечения единства федерального, национально- регионального компонентов и 
компонентов образовательного учреждения. 
- Обеспечения общественно- необходимого уровня начального общего образования. 
- Освоения учащимися национальной культуры в единстве с общечеловеческой 
культурой. 
 
 
- Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 
обеспечивает решение важнейших целей современного начального общего 
образования. 
- Приобщения общекультурным и национальным ценностям, информационным 
технологиям. 
- Формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях 
общего образования. 
- Формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 
экстремальных ситуациях. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Начальное общее образование 

 
Учебный план на 2013-2014 учебный год для 1,2 классов составлен на основе: 
- Регионального базисного учебного плана для 1,2 классов общеобразовательных 
учреждений Республики Алтай на 2013-2014 учебный год, утвержденный приказом 
Министерства образования, науки и молодежной политики Республики Алтай от21 
августа 2012 года №1277. 
 
Приказа Министерства образования, науки и молодёжной политики Республики 
Алтай от 20 июня 2012 года №1002 « О внесении изменений в Региональный 
базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных 
учреждений Республики Алтай ( приказ Министерства образования и науки 
Республики Алтай от 15 августа 2005 года № 512 «Об утверждении Регионального 
Базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 
учреждений Республики Алтай» для 3,4 классов. 
 
- Обучение в 1 классе в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется в первую 
смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 
академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей 
четверти при традиционном режиме обучения. 
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течении учебной 
недели, при объеме максимально допустимой нагрузки в течении дня не должен 
превышать для учащихся 1 класса 4 урока и 1 день в неделю- не более 5 уроков за 
счет урока физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания 
знаний учащихся и домашних заданий. 
Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 
обучения в первом полугодии (сентябре, октябре- по 3 урока в день по 35 минут 
каждый, в ноябре, декабре – 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии 
(январь-май) по 4 урока по 45 минут каждый. 
Учебные предметы федерального, национально- регионального компонентов ведутся  
все. 
 
 
 
 
Часть, формируемая участниками образовательного процесса распределён 
следующим образом: 
Класс Предмет Час 
2 
 
 
3 

Информатика 
Литературное чтение 
Русский язык 
Информатика 

1 
1 
1 
1 

  



Учебный предмет « Информатика» во 2,3 классах по 1 часу  ведётся с целью освоения 
знаний, составляющих начала представлений об информационной картине мира и 
информационных процессах, способствующих восприятию основных теоретических 
понятий в базовом курсе информатики и формированию алгоритмического и 
логического мышления. 
Учебный  предмет «Русский язык» дополнен часами для расширенного изучения 
предмета с целью формирования и развития устной и письменной речи, обогащения 
словарного запаса, каллиграфических навыков. Литературное чтение с целью 
развития устной речи, беглому и осознанному чтению, уметь пересказывать 
прочитанное,  выразительному  чтению. Отводится  1 час  на каждый предмет. 
 
    Учебный план 4 класса представлен следующими  предметами: 
- русский язык, литературное чтение, алтайский язык, алтайская литература, 
математика, окружающий мир (человек, природа, общество) , искусство (музыка и 
ИЗО), технология (труд), физическая культура, основы религиозных культур и 
светской этики и ведутся все. 
 
Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при  5-ти дневной и 6-ти 
дневной учебной неделе выдержанна согласно СанПиН  2.4.2.2821-10 
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Расписание уроков 

                                                      
  1 класс     3 класс    2 класс    4 класс 
П 
О 
Н 
Е 
Д 

Лит.чтение 5 
Математика 8 
Русск.яз 7 
Физ-ра 1 
                                    
21 

Лит.Чтение 5 
Математика 8 
Русск.яз. 7 
 Физ-ра 1 
 
                                   21 

Алтайская  лит 5 
Математика 8 
Алтайский .яз 7 
Технология. 2 
                                  22 

Алтайская лит  5 
Математика  8  
Алтайский яз 7 
Технология2 
                                    22 

В 
Т 
О 
Р 
Н 

Лит.чтение 5 
Математика 8 
Русск.яз 7 
ИЗО 3 
                                    
23 

Русск.яз. 7 
Информатика  8 
Лит.чтение7 
 ИЗО 3 
Технология 2                   
27 

Алтайская  лит 5 
Русский язык 7 
Алтайский яз 7 
Физ-ра 1 
  Лит.чтение 5            
                                  25                    

Алтайская  лит  5 
Русския язык 7 
Алтайский  язык 7 
Физ-ра 1 
Литер.чтение 5              
                                    25 
 

С 
Р 
Е 
Д 
А 

Алтайская литер 5 
Алтайский  язык 7 
Математика 
Музыка 3 
 Физ-ра 1                             
                              24 

Алтайская  лит. 5 
Алт.язык 7 
Математика 5 
Музыка 3 
Физ-ра 1 
             
                                   22 

Окр.мир 6 
Математика  8 
Русский язык 7 
ИЗО 3  
Литр.чтение 5            
                           29 

ОРКиСЭ 6 
Математика  8 
Литр.чтение 5            
ИЗО 3  
  Технология 2 
                                  24 
                                  

Ч 
Е 
Т 
В 

Алтайский .яз 7 
Алтайская лит. 5 
Окр.мир 6 
 Технология 2 
        
                                
20 

Алтайский  язык 7                 
Алтайская лит 5 
Окр. мир 
Технология 2       
                                  20 

Литр.чтение 5            
Математика 8 
Алтайский язык 7 
Физ-ра 1 
                                 21                                         

Русский язык 7 
Алтайский язык 8 
Окружающий мир  6 
Физ-ра 1 
                                     21 

П 
Я 
Т 
Н 
 
 

Алтайский  язык 7 
Математика8 
Окр.мир 6 
Физ-ра 1           
 
                              22 

Алт язык. 7 
Математика 8 
Иностранный яз 7                   
Физ-ра 1      
Классный час /           
                                   24 

Математика 8 
Ин.язык7 
Музыка 3 
Русск.яз 7 
 Кл.час                   
                         25                           

Математика 8 
Ин.язык 7 
Музыка 3 
Русск.яз 7 
Классный час  
                                    25 

С 
У 
Б 
Б 

 
  

Иностранный. язык 7 
Математика 8 
Русский .яз 7 
Окр мир 6 
 
                         28           

информатика7 
Ин.язык  7  
Окр.мир 6 
Физ-ра 1              
                           21           

Математика 8 
Ин.язык 7 
Окр.мир 6 
   Физ-ра 1  
                         22                                                           

 


